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1.1

1.2

1.3

1.4

Zuwendungszweck, Rechtsgrundlage

Das Land gewahrt nach MaRRgabe dieser Richtlinie, § 10 der Thuringer Verordnung
Uber die Anerkennung und Férderung von Angeboten zur Unterstitzung im Alltag
(ThUirAUPAVO), § 45c Absatz 2 SGB XI, § 45d Satz 2 SGB XI, §§ 23 und 44 Thiringer
Landeshaushaltsordnung (TharLHO) und den hierzu erlassenen
Verwaltungsvorschriften  (VV)  Zuwendungen fur die Verbesserung der
Rahmenbedingungen der hauslichen Pflege und der Starkung des Grundsatzes des

Vorrangs der hduslichen vor der stationaren Pflege.

Als Grundlage gelten zudem die Empfehlungen des GKV-Spitzenverbandes und des
Verbandes der Privaten Krankenversicherung e. V. zur Férderung von Angeboten zur
Unterstitzung im Alltag, ehrenamtlichen Strukturen und der Selbsthilfe sowie von
Modellvorhaben zur Erprobung neuer Versorgungskonzepte und
Versorgungsstrukturen und regionaler Netzwerke nach § 45¢ Abs. 7 SGB Xl i. V. m. §
45d Satz 7 SGB Xl sowie der Leitfaden des GKV-Spitzenverbandes und des
Verbandes der Privaten Krankenversicherung e. V. zur Selbsthilfeférderung gemaR §

45d SGB Xl in den jeweils giiltigen Fassungen.

Ein Rechtsanspruch auf Gewdhrung einer Zuwendung besteht nicht. Die
Zuwendungen werden nach pflichtgemaRem Ermessen der Bewilligungsbehérde im

Rahmen der verfigbaren Haushaltsmittel gewéhrt.

Ziel ist es, in Ergdnzung und Unterstitzung des Leistungsangebots der
Pflegeversicherung ein zusatzliches, grundsétzlich ehrenamtlich getragenes
Leistungsangebot fir pflegebedirftige Personen zu schaffen. Hierdurch soll es
pflegebedurftigen Personen ermdglicht werden, mdéglichst lange in ihrer hauslichen
Umgebung zu bleiben, soziale Kontakte aufrechtzuerhalten und ihren Alltag weiterhin
moglichst selbstédndig bewaltigen zu kdnnen sowie pflegende Angehoérige oder

sonstige Pflegepersonen zu entlasten.

Die Foérdermalinahmen werden durch das fir Pflegepolitik zustandige Ministerium
einer Zielerreichungskontrolle (Controlling) gemaR den Verwaltungsvorschriften zu §
23 ThurLHO unterzogen.



1.5

1.51

Die Ziele des Programms sind im Einzelnen:

Unterstiitzungsangebote (§ 45a Absatz 1 Satz 2 Nummern 1-3 SGB Xl) und
ehrenamtliche Strukturen (§ 45c Absatz 1 Satz 1 Nummer 2 SGB Xl)

Schaffung und Stabilisierung von Angeboten zur Unterstitzung Pflegebedrftiger im
Allitag, die durch ehrenamtliches Engagement getragen werden und die das Angebot
an professionellen Betreuungs- und Entlastungsleistungen im Zusammenhang mit
Leistungen der ambulanten Pflegedienste erganzen (Unterstiitzungsangebote), sowie
Schaffung alternativer Hilfsangebote zur Verbesserung der Lebensqualitat
pflegebedirftiger Menschen sowie zur Unterstitzung und Erganzung familidrer
Pflegearrangements sowie dauerhafte Weiterentwicklung der Versorgungsstrukturen
und nachhaltige Sicherung der geférderten Gruppen und Organisationen

(ehrenamtliche Strukturen).
Indikatoren:

- Anteil der Personen, die nicht mehr von einem Unterstlitzungsangebot
unterstltzt werden, weil sie dauerhaft in einer stationaren Pflegeeinrichtung

versorgt werden.

- Durchschnittliche Zeit je Woche in Stunden, die eine betreute Person
unterstitzt wird und Benennung, welche der in § 2 Abs. 1 ThirAUPAVO

genannten Leistungen dabei erbracht werden.

- Befragungen unter den betreuten Personen zur Zufriedenheit, Verlasslichkeit

und Qualitat des Angebots.

1.5.1.1 moglichst wohnortnahe flachendeckende Verteilung der Angebote im Land,

insbesondere in ldndlichen Gebieten.
Indikatoren:

- Durchschnittliche Entfernung zwischen dem Wohnort der unterstitzten

Personen und dem Sitz des Angebots in Kilometern.

1.5.2 Modellvorhaben (§ 45c Absatz 1 Satz 1 Nummer 3 SGB XI)

1.5.2.1 Erprobung neuer Versorgungskonzepte und Versorgungsstrukturen insbesondere fiir
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an Demenz erkrankte pflegebedurftige Personen sowie andere Gruppen von
pflegebedirftigen Personen, deren Versorgung in besonderem MaRe der strukturellen
Weiterentwicklung bedarf, bzw. die neuen Ansatze im Bereich des Ehrenamts oder der
Selbsthilfe im Sinne des § 45d SGB Xl| zum Ziel haben. Dabei sollen vor allem
Mdglichkeiten einer starker integrativ ausgerichteten Versorgung pflegebedurftiger
Menschen ausgeschépft und in einzelnen Regionen Méglichkeiten einer wirksamen
Vernetzung aller fur die pflegebedurftigen Personen erforderlichen Hilfen zur
Verbesserung ihrer Versorgungssituation erprobt werden. Zu den Gruppen
pflegebedurftiger Personen, deren Versorgung aktuell noch in besonderem MalRe der
strukturellen Weiterentwicklung bedarf, sind ferner beispielsweise pflegebediirftige
Menschen mit Migrationshintergrund zu zahlen. Bei der Entwicklung von
Modellvorhaben sollte daher auch die Weiterentwicklung einer bedtrfnisgerechten und
kultursensiblen Versorgung und Vernetzung der vorhandenen Hilfen fur diese
Personen und ihre pflegenden Angehérigen sowie vergleichbar Nahestehenden
verstarkt in den Blick genommen werden. In Konzepten fiir Modellvorhaben soll gepriift
werden, ob sie als Zielgruppe zu berlcksichtigen sind. Die Modellvorhaben sind
vorrangig auf ambulante Versorgungsangebote ausgerichtet, kdnnen jedoch vor allem

unter dem Aspekt der Vernetzung auch stationdre Angebote einbeziehen.
Indikatoren:

- Anzahl der Modellvorhaben, die einen der folgenden Zwecke verfolgen:

Erprobung neuer Versorgungskonzepte und Versorgungsstrukturen

insbesondere fiir an Demenz erkrankte pflegebediirftige Personen,

- Verfolgung neuer Ansdtze im Bereich des Ehrenamts oder der
Selbsthilfe,

- Weiterentwicklung der  Versorgung von Menschen  mit

Migrationshintergrund oder

- Vernetzung von ambulanten und stationaren Angeboten.

1.5.3 Selbsthilfe (§ 456d Satz 1 SGB Xl)

Verbesserung der Lebenssituation von pflegebediirftigen Menschen sowie deren Angehdrigen
und vergleichbar Nahestehenden durch Stabilisierung der Arbeit von Selbsthilfegruppen, die

sich die Unterstitzung von pflegebedirftigen Personen und deren Angehérigen sowie



vergleichbar nahestehenden Pflegepersonen zum Ziel gesetzt haben und bei denen es sich

um freiwillige, neutrale, unabhéngige und nicht gewinnorientierte Zusammenschliisse handelt.

Indikatoren:
- Anzahl der durchschnittlich je Monat durchgefiihrten Gruppensitzungen und
Benennung der beteiligten Personengruppen (pflegebedurftige Personen,
Angehdorige, vergleichbar nahestehende Pflegepersonen, sonstige Personen).
2. Gegenstand der Férderung

21 Unterstiitzungsangebote (§ 45a Absatz 1 Satz 2 Nummern 1-3 SGB Xl)

Unterstutzungsangebote im Sinne von § 45a Abs. 1 Satz 2 Nummern 1-3 SGB Xl sind
férderféhig, wenn sie nach § 2 Abs. 1, § 7 ThiurAUPAVO anerkannt sind.

2.2  ehrenamtliche Strukturen (§ 45c Absatz 1 Satz 1 Nummer 2 SGB XI)

Forderfahig sind Initiativen des Ehrenamts. Initiativen des Ehrenamts sind Gruppen
ehrenamtlich tatiger sowie sonstiger zum birgerschaftlichen Engagement bereiter Personen,
die sich die Unterstiitzung, allgemeine Betreuung und Entlastung von pflegebediirftigen
Menschen und deren Angehdrigen sowie vergleichbar nahestehenden Pflegepersonen zum
Ziel gesetzt haben. Gefordert werden der Auf- und Ausbau sowie die Unterstiitzung solcher

Initiativen und entsprechender ehrenamtlicher Strukturen.

2.3 Modellvorhaben (§ 45¢c Absatz 1 Satz 1 Nummer 3 SGB XI)

Modellvorhaben sind férderungsfahig, wenn sie insbesondere eine bessere Versorgung
demenzkranker Pflegebedurftiger und/oder anderer Gruppen von Pflegebediirftigen, deren
Versorgung im besonderem MaRe der strukturellen Weiterentwicklung bedarf, und/ oder die

wirksame Vernetzung der Versorgungsangebote in einer Region erproben.

2.4  Selbsthilfe (§ 45d Satz 1 SGB Xl)

Forderfahig sind Selbsthilfegruppen, -organisationen und -kontaktstellen, die sich die
Unterstiatzung von pflegebedirftigen Personen sowie deren Angehdrigen und vergleichbar

Nahestehenden zum Ziel gesetzt haben.



3. Zuwendungsempfinger

Zuwendungsempfénger kénnen naturliche oder juristische Personen des Privatrechts sein, die

Angebote nach Ziffer 2 in Thiiringen erbringen.

4, Zuwendungsvoraussetzungen

Die antragstellende Person hat bei Antragstellung zu erklaren, ob und in welchem Umfang
vorrangig Mittel der Arbeitsférderung oder der kommunalen Gebietskérperschaft nach § 45¢
oder § 45d SGB Xl in dem betreffenden Projekt eingesetzt werden. Die Forderung der
kommunalen Gebietskérperschaft kann nach § 45¢ Absatz 2 Satz 3 SGB Xl auch in Form von
Personal- und Sachmitteln erfolgen, soweit dies nachweislich dem Erreichen des jeweiligen
Forderzwecks dient.

Zusatzlich gelten die folgenden besonderen Bestimmungen:

4.1 Unterstiitzungsangebote (§ 45a Absatz 1 Satz 2 Nummern 1-3 SGB XI)

Voraussetzung fir eine Forderung des Landes ist der Nachweis, dass das
Unterstitzungsangebot nach § 2 Abs. 1, § 7 ThurAUPAVO anerkannt ist und wahrend der
Dauer der Férderung entsprechende Unterstiitzungsleistungen in Thiiringen anbieten méchte.
Zudem sind 10 Prozent der zuwendungsfahigen Gesamtausgaben als Eigenmittel am

Gesamtprojekt zu erbringen.

4.2 ehrenamtliche Strukturen (§ 45c Absatz 1 Satz 1 Nummer 2 SGB XI)

Voraussetzung fur eine Foérderung des Landes ist die Vorlage eines Konzepts zum
Betreuungs- und Entlastungsangebot, welches auch Aussagen zur Sicherung der Qualitat der
Leistungen enthalten soll. Das Angebot soll auf Dauer ausgerichtet sein und regelmafig und
verlasslich angeboten werden. Mdglich sind auflerdem konzentrierte Angebote fir einen
zeitweise erhdhten Unterstiitzungsbedarf. Das Konzept muss neben der inhaltlichen
Beschreibung des jeweiligen Angebots insbesondere Aussagen zur angemessenen Schulung
und Fortbildung der birrgerschaftlich engagierten Personen (einschliellich des Angebots der
Supervision) enthalten.



Die Schulungen und Fortbildungen sind hinsichtlich Art, Umfang und Zeitpunkt auf das
jeweilige Angebot auszurichten. Abhéngig von den Leistungen, die das Angebot umfassen
soll, und ggf. der Zielgruppe, an die sich das Angebot im Schwerpunkt richtet, werden die
burgerschatftlich Engagierten tatigkeits- und zielgruppengerecht qualifiziert. Fur alle Arten von

Angeboten sind auBerdem insbesondere folgende Inhalte zu vermitteln:

o Basiswissen Uber Krankheits-/Behinderungsbild(er) und Pflege der zu betreuenden
Menschen,

e angemessene Grundkenntnisse, um jederzeit auf einen — auch krankheitsspezifisch
auftretenden — Notfall reagieren oder mit einer akut auftretenden Krisensituation

umgehen zu kénnen,

e Wahrnehmung des sozialen Umfeldes und des bestehenden Hilfe- und

Unterstitzungsbedarfs,

e Umgang mit den Erkrankten, Erwerb von Handlungskompetenzen im Umgang mit

Verhaltensauffalligkeiten wie Aggressionen und Widerstanden,
e Kommunikation und Gesprachsfuhrung,

e Selbstmanagement im Kontext des ehrenamtlichen Engagements, u. a. Reflektion und
Austausch zu der eigenen Rolle, dem Zusammenwirken mit anderen Unterstiitzern und

zu den Erfahrungen wahrend des ehrenamtlichen Engagements.

Zudem sind 10 Prozent der zuwendungsféahigen Gesamtausgaben als Eigenmittel am
Gesamtprojekt zu erbringen.

4.3 Modellvorhaben (§ 45¢ Absatz 1 Satz 1 Nummer 3 SGB XI)

Voraussetzung fir eine Férderung des Landes ist, dass das Modellvorhaben vor Projektbeginn
beantragt wird und eine Konzeption vorgelegt wird. Voraussetzung ist weiter, dass sich die
Antragsteller verpflichten, an einer wissenschaftlichen Begleitung und Auswirkung des

Modellvorhabens mitzuwirken.
Die Modellkonzeption muss die neue Versorgungsstruktur oder das neue Versorgungskonzept

detailliert beschreiben. Dabei sind insbesondere die Ziele, Inhalte, Dauer, beabsichtigte
Durchfiihrung, Kosten und der innovative Charakter darzustellen. Es muss erkennbar werden,

ob vergleichbare Modelle bereits durchgefiihrt wurden und inwieweit das beantragte
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Modellvorhaben ggf. hiervon abweicht.

Die wissenschaftliche Begleitung und Auswertung muss allgemein anerkannten
wissenschaftlichen Standards entsprechen. Sie soll insbesondere darliber Auskunft geben,
inwieweit die mit dem Modellvorhaben verfolgten Ziele erreicht worden sind und welche

Auswirkungen sich auf Qualitat und Kosten der Versorgung ergeben.

Zudem sind 10 Prozent der zuwendungsfahigen Gesamtausgaben als Eigenmittel am

Gesamtprojekt zu erbringen.

4.4  Selbsthilfe (§ 45d Satz 1 SGB Xl)

Voraussetzung fur eine Férderung des Landes ist, dass die grundlegenden Anforderungen an
die Organisation der Selbsthilfe, die neutrale Ausrichtung und Unabhangigkeit der
Selbsthilfearbeit sowie die Aufgabenverteilung zwischen den einzelnen Ebenen den
Regelungen des Leitfadens des GKV-Spitzenverbandes und des Verbandes der Privaten
Krankenversicherung e. V. zur Férderung der Selbsthilfe gemal § 45d SGB XI entsprechen.
Zudem sind 10 Prozent der zuwendungsfahigen Gesamtausgaben als Eigenmittel am

Gesamtprojekt zu erbringen.

4.5 Ausschluss von Doppelférderungen

Wenn fur Vorhaben nach dieser Richtlinie auch Foérderungen nach der Richtlinie zum
Landesprogramm ,Solidarisches Zusammenleben der Generationen® (Richtlinie LSZ), nach
der Richtlinie zur Férderung nichtinvestiver sozialer MaRnahmen zur Durchfiihrung
familienentlastender Dienste (FED) im Freistaat Thiringen oder nach der Richtlinie tber die
Gewahrung von Zuschissen aus Mitteln des Freistaats Thiringen zur Férderung der Teilhabe
am gesellschaftlichen Leben durch Vermittlung von Informationen und Unterstiitzung fur ditere
Menschen (Richtlinie AGATHE) in Anspruch genommen werden kénnen, ist eine Férderung

nach dieser Richtlinie vorrangig in Anspruch zu nehmen.

Wenn darlber hinaus andere Férderungen in Anspruch genommen werden, muss die

Férderung jeweils fur unterschiedliche Zwecke erfolgen.

4.5.1 § 20h Fiinftes Buch Sozialgesetzbuch (SGB V) — Férderung der Selbsthilfe

Dies gilt insbesondere fir eine Férderung nach § 20h SGB V oder nach § 31 Abs. 1 Nr. 3 SGB

VI. Demnach kann die Férderung von Selbsthilfegruppen, -organisationen und -kontaktstellen
7



nach § 45d i. V. m. § 45c SGB Xl auch neben einer Férderung nach § 20h SGB V oder nach
§ 31 Abs. 1 Satz 1 Nr. 5 SGB VI erfolgen, sofern sich die Selbsthilfegruppen, -organisationen
und -kontaktstellen neben anderen Aufgaben (etwa der auf ein bestimmtes Krankheitsbild,
eine gemeinsame Krankheitsursache oder eine gemeinsame Krankheitsfolge ausgerichteten
Selbsthilfearbeit i. S. d. § 20h SGB V) auch die Unterstiitzung von Pflegebedurftigen sowie
deren Angehérigen oder vergleichbar Nahestehenden zum Ziel gesetzt haben. Die
Unterschiede zwischen den Aufgaben gemadfR § 45d SGB Xl und § 20h SGB V miissen
transparent gemacht werden, um eine Doppelfinanzierung fuir das gleiche Aufgabenspektrum
auszuschlielen. Die Selbsthilfegruppen, -organisationen und -kontaktstellen haben daher im
Rahmen der Beantragung der Férdermittel transparent zu machen, ob und ggf. in welcher
Hohe sowie fir welchen Zweck Férdermittel bei anderen Tragern bzw. dem Land beantragt
oder von diesen zugesagt sind. Die finanziellen Mittel nach § 45d SGB Xl i. V. m. § 45¢c SGB
Xl sind zweckgebunden ausschlieRlich fir die Selbsthilfearbeit i. S. d. § 45d Satz 3 SGB Xl zu
verwenden, eine Substituierung der Férderung nach anderen Rechtsvorschriften ist nicht

zulassig.

4.5.2 Sonstige Foérderprogramme
Weiterhin betrifft dies Férderungen insbesondere nach

- § 31 Absatz 1 Nummer 3 Sechstes Buch Sozialgesetzbuch (SGB VI) — Sonstige
Leistungen zur Teilhabe,

- kommunalen Férderprogrammen.

Die Unterschiede zwischen den Aufgaben missen auch hier transparent gemacht werden, um
eine Doppelférderung fur das gleiche Aufgabenspektrum auszuschlieen. Im Rahmen der
Beantragung der Férdermittel ist transparent zu machen, ob und ggf. in welcher Héhe sowie
fur welchen Zweck Férdermittel bei anderen Tragern beziehungsweise dem Land beantragt
oder von diesen zugesagt sind. Die finanziellen Mittel nach dieser Richtlinie sind

zweckgebunden ausschlieBlich fur die nach der Richtlinie geférderten Belange zu verwenden.

5. Art und Umfang, Héhe der Zuwendung

Die Zuwendung des Landes wird als nicht riickzahlbarer Zuschuss im Rahmen der

Projektforderung als Anteilsfinanzierung gewahrt.



51 Unterstiitzungsangebote
5.1.1 zuwendungsfihige Ausgaben

Zuwendungsfahig sind die Personal- und Sachausgaben, die aus der Koordination und
Organisation der Hilfen und der fachlichen Anleitung, Schulung und Fortbildung der Helfenden
sowie der kontinuierlichen fachlichen Begleitung und Unterstiitzung durch Fachkrafte
entstehen, sowie Aufwandsentschadigungen fir die ehrenamtlich tatigen Personen, wenn sie
in angemessener Hohe gewahrt werden und den Steuerfreibetrag aus § 3 Nummer 26a

Einkommenssteuergesetz nicht Gibersteigen.

Sofern nicht ohnehin das Besserstellungsverbot gemag Ziffer 1.3 der ANBest-P im jeweiligen
Fall greift, werden Personalausgaben fir die Fachkrafte maximal bis zu einer der
Entgeltgruppe E 10 des jeweils giiltigen Tarifvertrages fur den &ffentlichen Dienst der Lander
(TV-L) entsprechenden Hoéhe als zuwendungsfahig anerkannt. Hohere Personalausgaben
kénnen im Einzelfall durch die Bewilligungsbehérde als zuwendungsfahig anerkannt werden,
wenn es sich dabei um leitende Tatigkeiten mit hoher Verantwortung und damit um Tétigkeiten
handelt, die auch nach dem TV-L einer héheren Entgeltgruppe zuzuordnen wéaren, maximal
jedoch bis zur Entgeltgruppe E 13. Zuwendungsfahig sind in diesem Fall die notwendigen
Personalausgaben fiir eine fest angestellte Geschaftsfiihrung bis zur Entgeltgruppe E 13
entsprechend des jeweils glltigen Tarifvertrages fur den 6ffentlichen Dienst der Lander (TL-
V).

Zuwendungsféhig sind die Ausgaben fur einen angemessenen Versicherungsschutz
(Haftpflicht- und Unfallversicherung) fir im Zusammenhang mit den Leistungen des Angebots
zur Unterstiitzung im Alltag entstehende Schaden, welche die ehrenamtlich tatigen Personen

im Rahmen ihrer Tatigkeit verursachen oder erleiden.

5.1.2 Hoéhe der Zuwendung

Die Zuwendung des Landes kann in Hohe von bis zu 50 Prozent der zuwendungsfahigen
Ausgaben gewahrt werden. Vorrangig sind die Mittel der Arbeitsférderung, sowie der
Entlastungsbetrag nach § 45b SGB Xl| und der Umwandlungsbetrag nach § 45a Abs. 4 SGB
Xl einzusetzen. Ein Unterschreiten eines nach dieser Richtlinie notwendigen Eigenanteils kann

im Einzelfall zugelassen werden.



5.2 ehrenamtliche Strukturen
5.2.1 zuwendungsfidhige Ausgaben

Zuwendungsfahig sind notwendige Aufwandsentschadigungen und Ausgaben fir die
Schulungen der ehrenamtlich Téatigen (einschlieflich des Angebots der Supervision) sowie
Ausgaben, die aus der Koordination und Organisation der Hilfen entstehen. Die
Aufwandsentschadigungen der ehrenamtlich tatigen Personen sind in angemessener Héhe zu
gewahren und diurfen den Steuerfreibetrag aus § 3 Nummer 26a Einkommenssteuergesetz

nicht Gbersteigen.

Zuwendungsfahig sind dariber hinaus die notwendigen Ausgaben firr einen angemessenen
Versicherungsschutz (Haftpflicht- und Unfallversicherung) fur im Zusammenhang mit dem
Betreuungs- und Entlastungsangebot entstehende Schéaden, welche die ehrenamtlich tatigen

Personen im Rahmen ihrer Tatigkeit verursachen oder erleiden.

Weitere projektbezogene Personal- oder Sachausgaben sind zuwendungsféhig, wenn sie zur
Erreichung der Forderziele notwendig sind und soweit dabei die Grundsétze der
Wirtschaftlichkeit und Sparsamkeit eingehalten sind. Das sind insbesondere Ausgaben fir die

Supervision der haupt- und ehrenamtlich beschéftigten Personen.

5.2.2 Hoéhe der Zuwendung

Der Zuschuss des Landes kann in H6he von bis zu 50 Prozent der zuwendungsfdhigen
Ausgaben gewahrt werden. Vorrangig sind die Mittel der Arbeitsférderung, sowie der
Entlastungsbetrag nach § 45b SGB Xl und der Umwandlungsbetrag nach § 45a Abs. 4 SGB
Xl einzusetzen. Ein Unterschreiten eines nach dieser Richtlinie notwendigen Eigenanteils kann

im Einzelfall zugelassen werden.

5.3 Modellvorhaben
5.3.1 zuwendungsfahige Ausgaben

Zuwendungsfahig sind die im Rahmen der Erprobung neuer Versorgungskonzepte und
Versorgungsstrukturen nach den Grundsatzen der Wirtschaftlichkeit und Sparsamkeit
notwendigen projektbezogenen Personal- und Sachausgaben beispielsweise Aufwendungen
fur Raummiete, Blroausstattung, Medien, Schulungen, Supervision, Versicherungsschutz, die
individuell kalkuliert werden, einschlieBlich der Ausgaben flr eine wissenschaftliche
Begleitung und Auswertung. Die Dauer der Forderung ist in der Regel auf einen Zeitraum von
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drei Jahren begrenzt, in Ausnahmeféllen bis zu funf Jahre.

5.3.2 Hobhe der Zuwendung

Die Zuwendung des Landes kann in Héhe von bis zu 45 Prozent der zuwendungsfdhigen
Ausgaben gewahrt werden. Vorrangig sind die Mittel der Arbeitsforderung, sowie der
Entlastungsbetrag nach § 45b SGB X| und der Umwandlungsbetrag nach § 45a Abs. 4 SGB
Xl einzusetzen.

5.4  Selbsthilfe (§ 45 d SGB XI)
5.4.1 zuwendungsfahige Ausgaben

Zuwendungsfahig sind die originaren, auf die Selbsthilfearbeit im Sinne von § 45d SGB XI
entfallenden notwendigen Ausgaben, insbesondere Raummiete, Blroausstattung, Medien,
Schulungen, Tagungen, Supervision, Personal- und sonstige Sachausgaben, soweit die
Grundsédtze der Wirtschaftlichkeit und Sparsamkeit eingehalten sind, oder im Falle der

Forderung bundesweiter Selbsthilfetatigkeiten auch projektbezogene Aufwendungen.

5.4.2 Hohe der Zuwendung

Die Zuwendung des Landes kann in Héhe von bis zu 25 Prozent der zuwendungsfahigen
Ausgaben gewdahrt werden. Vorrangig sind die Mittel der Arbeitsférderung, sowie der
Entlastungsbetrag nach § 45b SGB Xl und der Umwandiungsbetrag nach § 45a Abs. 4 SGB
Xl einzusetzen. Ein Unterschreiten eines nach dieser Richtlinie notwendigen Eigenanteils kann

im Einzelfall zugelassen werden.

6. Sonstige Zuwendungsbestimmungen

Mit dem Zuwendungsbescheid verpflichten sich die Zuwendungsempfénger, nachfolgende

Bestimmungen anzuerkennen und zu beachten:

- Das fur Pflegepolitik zustédndige Ministerium ist berechtigt, Ergebnisse geforderter

MaRnahmen auszuwerten und veroffentlichen zu lassen.

- Die Zuwendungsempfénger sind verpflichtet, der Bewilligungsbehérde oder dem fiir
Pflegepolitik zustéandigen Ministerium auch au3erhalb der

Verwendungsnachweispriifung Auskiinfte zu erteilen, die fiir die Beurteilung des Erfolgs
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der Forderung und die Beantwortung der damit im Zusammenhang stehenden Fragen
erforderlich sind.

Far das Controlling sind die Zuwendungsempfianger weiter verpflichtet, der
Bewilligungsbehoérde jeweils bis zum 30. Juni unaufgefordert die folgenden Daten fir das
vergangene Jahr mitzuteilen:

- Bei Unterstutzungsangeboten und ehrenamtlichen Strukturen:

o Anteil der Personen, die nicht mehr von einem Unterstitzungsangebot
unterstitzt werden, weil sie dauerhaft in eine stationdre Pflegeeinrichtung
gezogen sind.

o Durchschnittliche Zeit je Woche in Stunden, die eine betreute Person
unterstitzt wird und Benennung, welche der in § 2 Abs. 1 ThirAUPAVO
genannten Leistungen dabei erbracht werden.

o Nachweis einer geeigneten Befragung unter den betreuten Personen zur
Zufriedenheit, Verlasslichkeit und Qualit4t des Angebots und Ubermittiung der

Ergebnisse in anonymisierter Form an die Bewilligungsbehoérde.

o Durchschnittliche Entfernung zwischen dem Wohnort der unterstitzten

Personen und dem Sitz des Angebots in Kilometern.

- Bei Modellvorhaben

o Nachweis welche der in Ziffer 1.5.2. genannten Zwecke verfolgt werden. Dabei
ist zu erldutern, auf welche Art und Weise die verfolgten Zwecke erreicht

werden sollen.
- Bei Selbsthilfe

o Anzahl der durchschnittlich je Monat durchgefiihrten Gruppensitzungen und
Benennung der beteiligten Personengruppen (pflegebedirftige Personen,

Angehorige, vergleichbar nahestehende Pflegepersonen, sonstige Personen).

7. Verfahren
71 Antragsverfahren

Der Antrag auf Gewahrung einer Zuwendung nach dieser Richtlinie, der sowohl den
Landesanteil als auch den Anteil aus Mitteln der Pflegeversicherung beinhaltet, ist spatestens

bis zum 31. Oktober des Vorjahres bei der Bewilligungsbehorde in elektronischer Form
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einzureichen. Die Antragstellung ist unter Verwendung der bei der Bewilligungsbehérde

erhéltlichen Formblatter vorzunehmen.

Antrdgge koénnen von natirlichen oder juristischen Personen gestellt werden. Bei
Gruppenangeboten genlgt die Antragsstellung durch eine vertretungsberechtigte Person der
Gruppe.

Bei spater eingehenden Antrégen entscheidet die Bewilligungsbehérde im Rahmen der noch

verfugbaren Haushaltsmittel Giber eine Aufnahme in die Férderung des jeweiligen Jahres.

Aus dem Foérderantrag muss hervorgehen, ob und in welchem Umfang Mittel der
Arbeitsférderung, des betreffenden Landkreises oder der betreffenden kreisfreien Stadt unter
dem Vorbehalt der Sicherstellung der Gesamtfinanzierung zugesagt wurden. Auerdem ist

das Vorhandensein eines nach dieser Richtlinie notwendigen Eigenanteils nachzuweisen.

7.2 Bewilligungsverfahren

Bewilligungsbehérde fur Zuwendungen nach dieser Richtlinie ist das Thiringer
Landesverwaltungsamt.

Die Bewilligungsbehérde koordiniert das Férderverfahren, insbesondere die Abstimmung der
Forderentscheidung, zwischen den Landesverbéanden der Pflegekassen, dem Verband der
Privaten Krankenversicherung e. V., und dem Land. Mit den Landesverbidnden der
Pflegekassen sowie dem Verband der Privaten Krankenversicherung e. V. ist Einvernehmen

tiber die Férderung herzustellen.

Die Bewilligung der Zuwendungen erfolgt durch die Bewilligungsbehérde mit schriftlichem
Bescheid, der zusétzliche Bestimmungen und Auflagen enthalten kann. In den Bescheid ist
aulerdem aufzunehmen, dass die Entscheidung im Einvernehmen mit den Landesverbanden

der Pflegekassen und dem Verband der Privaten Krankenversicherung e. V. erfolgt ist.

Die Bewilligungsbehérde informiert das Bundesamt fiir Soziale Sicherung uber die
Entscheidung und tber die Hohe der verbindlich zugesagten Foérdermittel des Landes, der

kommunalen Gebietskdrperschaften sowie der Arbeitsférderung.

7.3  Anforderungs- und Auszahlungsverfahren

Die Zuwendungen werden durch schriftichen Abruf bei der Bewilligungsbehérde geman Ziffer

1.4 ANBest-P im Rahmen der Durchfiihrung der Manahme ausgezahit.
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7.4 Verwendungsnachweisverfahren

Die Zuwendungsempfanger haben einen Regelverwendungsnachweis nach Ziffer 6.2-6.4
ANBest-P einzureichen. Dieser besteht aus einem Sachbericht, einem zahlenmaRigen
Nachweis sowie einer Belegliste und ist nach Ziffer 6.1 ANBest-P bis einschlielich 30. Juni

des Folgejahres einzureichen.

Der Verwendungsnachweis sollte der Bewilligungsbehérde zusétzlich als elektronische Datei

Ubermittelt werden.

Die Bewilligungsbehérde ist berechtigt, Biicher, Belege und sonstige Geschéftsunterlagen
anzufordern und zu priifen sowie die ordnungsgeméafRe Verwendung der Zuwendung durch
oértliche Erhebungen zu priifen oder durch Beauftragte priifen zu lassen (§ 44 Absatz 1 Satz 3
ThurLHO).

Die Prufungsrechte des Thiringer Rechnungshofs (§ 91 ThurLHO) bleiben hiervon unberiihrt.

7.5 zu beachtende Vorschriften

Fur die Bewilligung, Auszahlung und Abrechnung der Zuwendung sowie fir den Nachweis und
die Priofung der Verwendung und die ggf. erforderliche Aufhebung des
Zuwendungsbescheides und die Ruckforderung der gewéhrten Zuwendung gelten die §§ 48,
49, 49a Verwaltungsverfahrensgesetz sowie die Verwaltungsvorschriften zu § 44 ThurLHO,

soweit nicht in dieser Férderrichtlinie Abweichungen zugelassen sind.
8. Inkrafttreten, Befristung

Diese Richtlinie tritt am 1. April 2023 in Kraft und wird bis zum 31. Marz 2026 befristet.

7Yurt, den ¥4 03. 20 &3
/
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év’-ieike Werner
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Thiringer Ministerin fir Arbeit, Soziales, Gesundheit, Frauen und Familie
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